Projektbeskrivning
"Fran vagskal till dansbana”

Bakgrund och syfte

All forskning visar att man blir piggare och gladare av kulturell stimulans, men att den maste ske
regelbundet. Det ger battre resultat.

| slutet av 1990-talet producerade ABF en utstéllning och en bok med namnet “Fran vagskal till
dansbana”- en dokumentation av dansplatser i Blekinge. Projektledare for arbetet var Kerstin Isgren.
Temat pa utstéliningen kan manga relatera till och det kan vacka manga gladjefulla minnen. Darfor
ser vi den som en bra utgangspunkt for olika kulturella nedslag i dldrevarden och en kalla till samtal.
De kulturella nedslagen kallas har i beskrivningen for “"féreldasningar”, aven om det i praktiken inte
kan bli tal om féreldsningar i traditionell bemarkelse.

Syftet med projektet ar att forgylla vardagen for de adldre och lyfta fram betydelsen och vikten av
kulturella inslag, som en del av varden. Vi hoppas ocksa pa att projektet ska vacka minnen till liv och
darmed Oppna upp for intressanta samtal, som kan fortga efter projekttidens slut, genom
dokumentation som ldmnas kvar pa boendet. Syftet ar ocksa att ge personalen redskap och
inspiration for dagliga kulturella aktiviteter.

Projektets mal och innehall

e Aktivera de dldre med kulturaktiviteter, sa att de sjdlva ar aktiva och inte enbart &r
askadare/konsumenter.

e Stimulera personalen, sa att de kan kdnna gladje i att arbeta tillsammans med vardtagarna
och inte enbart fér vardtagarna.

e Fain kulturaktiviteter i vardagen.

e Metodutveckling — att utifran ett gemensamt tema engagera olika verksamheter i olika
genrer.

Femton vardverksamheter kommer att inga i projektet, fordelat 6ver Blekinges kommuner. Dessa
boenden/verksamheter kommer att fa ett besék i veckan under 10 veckor. Utgangspunkten &r
utstallningen fran “Vagskal till dansbana” och fran utstéllningen bygger vi pa med fristaende traffar
med tema klader, musik, film och dans. Samarbetspartners har kan vara Blekinge Museum, Reaktor
Sydost, Dans i Sydost och Sveriges radio Blekinge. Varje traff, foljs av att man veckan darpa samtalar
kring vad man upplevt.



Tankt upplagg av traffarna etc
1. Visning av och beréttelser kring utstallningen
Hur var man kladd under 1930-50-talet?
Samtal kring kladsel och hur man sag ut.
”Skivor till kaffet” Musiklyssning
Samtal kring musik
Filmvisning pa storduk med biok&nsla. Gammal svensk film, dar dansbanan finns som tema.
Samtal kring filmen
Dans. For och med.
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Samtal kring dansen.
10. Avslutning med musik och dansbanestamning.

Eftersom det bara finns en utstdllning, kommer det dven att goras en digital utstallning som
komplement.

Parallellt med traffarna kommer det att paga ett teaterprojekt, dar en teaterpedagog kommer att
vara med vid olika traffar for att "fanga upp” de dldres minnen. Av det materialet produceras sen en
mindre forestallning med 2-3 skadespelare, kanske kompletterad med en musiker. Denna
forestallning gor sedan en turné.

Organisation och ansvarsfordelning

Huvudagare av projektet ar Blekinge Lans Bildningsforbund, Musik i Blekinge och ABF. Planerade
medarrangorer ar Reaktor Sydost, Blekinge museum och Dans i Sydost. Planerade samarbetspartners
ar Kerstin Isgren, Sveriges Radio Blekinge, Teater Allegria

Projektansvariga och beslutsfattande dar Ann-Christin Bernhardsson, BLB och Per-Gunnar Carlsson,
MIB. Styrgruppen bestar av Ann-Christin Bernhardsson och Peter Johansson, BLB, Per-Gunnar

Carlsson och Bjorn Melin, MIB samt Monica Jansson, ABF.

BLB ansvarar for samordningen av "féreldsningarna”, kontakter med aldrevarden, forflyttningen och
installerandet av utstallningen, teaterprojektet, kontakter med Blekinge museum och Dans i Sydost.

MIB ansvarar for alla musikinslag, den digitala utstallningen, dokumentation, kontakter med Reaktor
Sydost, Sveriges Radio Blekinge, AF Kultur

ABF ansvarar tillsammans med BLB och MIB for hela "forelasningsserien”.



Delprojekt — utstallningen ”Fran vagskal till dansbana”

Innehall Ansvarig for aktivitet Ekonomi
Utstallningen turnerar runt till BLB BLB

de inblandade boendena och

tjdanar som en inledning och

inspiration till 6vriga aktiviteter

En digital version av MiB MiB
utstadllningen produceras

Delprojekt — samtal om utstéllningen “Fran vagskal till dansbana”

Innehall Ansvarig for aktivitet Ekonomi

Kerstin Isgren besoker de olika
boenden och leder samtal om
gamla dansbaneminnen

BLB — svarar for turnélaggning
och information till respektive
kulturombud

ABF — ar anordnare och svarar
for Kerstin Isgrens engagemang

ABF svarar for Kerstins
ersattning
BLB svarar for reseersattning

Delprojekt — Hur var man kladd?

Innehall

Ansvarig for aktivitet

Ekonomi

Ev. personal fran Blekinge
Museum besoker de olika
boenden och berattar om hur
man vara kladd under 30-50-
talet

Blekinge Museum — svarar for
innehallet

ABF —ar anordnare

BLB — svarar for turnélaggning
och information till respektive
kulturombud

Blekinge Museum gor en del
inom ramen for sitt regionala
uppdrag

ABF bidrar med 400: -/tillfalle
BLB "tacker upp” for
oférutsedda kostnader

Delprojekt — ”Skivor till kaffet” eller radioserien "den gamla dansbanan”

Innehall

Ansvarig for aktivitet

Ekonomi

”skivor till kaffet” med ev. Hans
Thornblad, som gjort en radio-
serie kring Dansbanan eller

MiB
BLB

ABF bidrar med 400: -/tillfalle
Ev. projektmedel som MiB
ansokt om

nagon annan kdnd radiorost BLB
Delprojekt — Filmvisning pa storduk
Innehall Ansvarig for aktivitet Ekonomi

Visning av gammal svensk film
med anknytning till dansbanan.
Visas pa storduk med

MiB
BLB

ABF bidrar med 400: -/tillfalle
Ev. projektmedel som MiB
ansokt om

"biokansla” BLB

Ev. Reaktor Sydost eller Anders

Abrahamsson

Delprojekt — dans

Innehall Ansvarig for aktivitet Ekonomi

Uppvisning +”dansterapi”

Ev. Dans i Sydost

Dans i sydost inom ramen for




BLB det regionala uppdraget
BLB
Delprojekt — dansbanemusik
Innehall Ansvarig for aktivitet Ekonomi
Kapell besdker de olika MiB MiB
boenden och spelar tidstypisk
dansmusik
Delprojekt — teater
Innehall Ansvarig for aktivitet Ekonomi
Insamling av de aldres minnen BLB BLB
som sen bearbetas till en
mindre teaterforestallning.
Dokumentation
Innehall Ansvarig Ekonomi
Hela projektet dokumenteras MiB MiB
och lamnas efter projektets slut
till boendet
Tidsplan
Mars: Kontakter med samarbetspartners tas

Mote med alla medarrangdrer och samarbetspartners
Information och diskussion med KIV-natverket
A-C funderar pa lampliga boenden och verksamheter.

April: Presentation pa utbudsdagen. Intresseanmalan in.
Maj-juni: Diverse forberedelser
Augusti: Traff med personal fran de utvalda verksamheterna

Information, affischer

September: Start

November:  Avslutning

December: teater turné
sammanstallning av dokumentation
efterarbete, redovisning

Utbildning
Viktigt med information om vardtagarna till de som ska genomféra projektet. God kunskap om varje
stalle.

Genomforandet ska ocksa vara en fortbildning for personalen.

Resultat

Okad livsgladje hos vardtagarna.

Stimulerat till samtal med vardtagarna.

Lata kulturaktiviteterna samtidigt bli fortbildning for personalen.




